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GUÍA DE JUGUETES 
ELEGIR EL JUGUETE ADECUADO PARA NIÑOS Y 

NIÑAS DE 3 A 6 AÑOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Para jugar fuera... 
PATINETES, TRICICLOS, BICICLETAS, 

PELOTAS, CUERDAS PARA SALTAR A LA 

COMBA (5 años), JUEGOS DE BOLOS, 

CUBO Y PALAS PARA LA ARENA... 
 
 
 

 

Para jugar en casa 
tranquilamente... 

 
PUZZLES (más o menos 30 piezas), 

BLOQUES DE CONSTRUCCIÓN, 

MECANOS, 

JUEGOS DE MESA: parchís, dominó, memory, 

cartas de animales... 

MANUALIDADES: plastilina, arcilla, recortables, 

pinturas de cera, de madera, de dedos, telas, 

papeles de colores... 
 
 
 
 
 

           Para jugar a ser... 
MUÑECOS, CACHARROS DE COCINITA, 

DISFRACES, CASA DE MUÑECAS, PIZARRA, 

COCHECITOS, MARIONETAS... 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

¡No te olvides     de       

los        CUENTOS! 



 
 
 
 

 

UN BUEN JUGUETE ES 
AQUEL QUE ES: 
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No violento. 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

¡RECUERDA QUE ES MEJOR 
NO SOBRECARGAR DE 

JUGUETES! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡Y saca un ratito para jugar conmigo! 

 

 

 

   

 

 

 


